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Пояснительная записка
Занятия декоративно-прикладным творчеством развивают воображение, фантазию, образное и пространственное мышление, способствуют таким мыслительным операциям, как синтез и анализ, воспитывают аккуратность при изготовлении работ. Изготовление кукол – одно из самых древних и распространенных видов декоративно-прикладного искусства. Наши предки мастерили игрушки и куклы, как для забавы, так и для развития воображения и фантазии своих детей, которые через игру знакомились с традициями и укладом жизни. Куклы также выполняли воспитательную функцию: знакомили с ремеслом, прививали художественный вкус, приучали к труду, вырабатывали усидчивость и трудолюбие. 
Программа кружка позволит учащимся освоить технологию изготовления кукол, игрушек из текстиля, разработать их «имидж», изготовить подходящий костюм, подобрать аксессуары.
Программа занятий опирается как на традиционные, так и на современные методики и технологии работы с различными материалами (текстиль, нитки, пряжа), преследует цель сохранения национальной культуры посредством изготовления кукол. 
Особенностью программы является сочетание нескольких видов искусства (рисунок, шитье и вязание), которое предусматривает смену видов творческой деятельности и, как следствие, предоставляет каждому ребенку возможность испытать ситуацию успеха, найти тот вид деятельности, который для него является наиболее предпочтительным.
Программа построена на следующих дидактических принципах: наглядность, доступность, последовательность и систематичность в изложении учебного материала, его соответствие с возрастными особенностями учащихся, самостоятельность творческой активности воспитанников, связь изучаемого материала с повседневной жизнью.
Программа предусматривает базовый уровень обучения.
Цель программы - знакомство и приобщение детей к национальной культуре, посредством изучения и изготовления народных кукол, как ярких представителей народных традиций декоративно-прикладного искусства, формирование у учащихся навыков изготовления кукол и игрушек на основе традиционных и современных достижений кукольного ремесла.
Задачи программы:
· обеспечение преемственности традиций, сохранение и преумножение историко-культурного наследия;

· стимулирование интереса к изучению народных традиций в декоративно-прикладном искусстве;

· ознакомление с основами ремесленной культуры, с историей куклы и с современными направлениями кукольного дизайна;

· ознакомление с основами цветоведения и правилами применения их на практике;
· обучение различным техникам ручного шитья и приемам рационального кроя;
· развитие воображения, фантазии, художественного вкуса;
· развитие памяти, образного и пространственного мышления;
· развитие познавательного интереса, волевых качеств, творческой самостоятельности и активности учащихся;
· воспитание уважения к своему труду и труду других людей.
Сроки получения дополнительного образования
Программа рассчитана на 1 год обучения. Общее количество часов для детей 10-13 лет составляет  216 часов в год. Занятия проводятся 2 раза в неделю по 3 часа.  Наполняемость всех групп – 12-15 человек.
Форма организации работы - групповая.
Учебно-тематический план
	№ п/п
	Темы
	Количество часов

	
	
	Всего часов
	В том числе

	
	
	
	Теорет.
	Практ.

	1
	Введение
	3
	3
	-

	2
	Материаловедение
	3
	2
	1

	3
	Основы технологии (ручные работы)
	3
	1
	2

	4
	Основы конструирования
	3
	2
	1

	5
	Игрушки-сувениры
	18
	2
	16

	6
	Плоскостные и полуобъемные игрушки и куклы
	30
	6
	24

	7
	Объемные игрушки и куклы простой и усложненной конструкции
	81
	9
	72

	8
	Декорирование игрушек и кукол. Куклы в народных костюмах. Белорусский костюм
	30
	9
	21

	9
	Вязание крючком
	15
	2
	13

	10
	Вязание на спицах
	15
	2
	13

	11
	Массовые мероприятия
	12
	12
	-

	12
	Итоговое занятие
	3
	-
	3

	
	
	216
	53
	163


Содержание программы

1. Вводное занятие. Задачи кружка. Беседа по мерам безопасности. Правила поведения в кружке. Оборудование кабинета, организация учебного места. Инструменты и материалы, необходимые для работы. Беседа о преемственности декоративно-прикладного творчества. Игры на знакомство.
2.  Материаловедение. Общие сведения о тканях (натуральные, искусственные и синтетические) и материалах (искусственный и натуральный мех, кожа, льноволокно, нитки, пряжа, поролон, синтепон, флизелин). Их основные свойства. Основы цветоведения.

Практические занятия. Работа с образцами тканей и материалов. Определение лицевой и изнаночной стороны, основных и уточных нитей, состава тканей.

3. Основы технологии (ручные работы). Правила выполнения ручных работ. Швы «вперёд иголку», «через край», «назад иголку», «петельный шов», «соединительный шов». Техника безопасности при выполнении ручных работ. Материалы и инструменты для работы. Техника безопасности при работе с колющими и режущими предметами.

Практические занятия. Выполнение образцов швов. Работа с напёрстком. Приёмы оформления и украшения игрушек (вышивка, пришивание готовых элементов).

4. Основы конструирования. Просмотр и анализ игрушек из фонда кабинета. Основные понятия о крое. Норма расхода материала на изделие. Общее анатомическое строение человека. Особенности кукольной анатомии. Основные приёмы формирования мимики лица, пластики рук и ног кукол. Общая анатомия животных.

Практические занятия. Изготовление выкроек-лекал. Формирование мимики лица, пластики рук и ног куклы.

5. Игрушки-сувениры. История сувенира, его назначение. Производство современных  сувениров. Изготовление игрушек-сувениров. Особенности раскроя меха и ткани.  Технологическая  последовательность изготовления игрушек (построение выкроек и изготовление лекал, раскладка лекал на ткани, обмеловка лекал, порядок соединения деталей, правила наполнения деталей). Варианты декоративного оформления.
Практические занятия. Построение выкроек и изготовление лекал, раскрой и пошив сувенира швом «вперед иголку» и «через край». Зарисовка модели игрушки-сувенира на основе шара. Выполнение выкроек-лекал. Заготовка деталей из картона и поролона. Раскрой и пошив швами «вперёд иголку» и «через край». Оформление (вышивка, пришивание готовых элементов). Придание образа.

6. Плоскостные и полуобъемные игрушки и куклы. История игрушки. Народная игрушка. Этническая кукла. Традиции в изготовлении текстильной куклы. Возможности использования куклы в оформлении интерьера. Технологические особенности изготовления плоскостной и полуобъемной игрушки.

Практические занятия. Зарисовка моделей игрушек. Построение выкроек и изготовление лекал. Заготовка прокладок из поролона и картона. Раскрой и пошив игрушек. Оформление работ.

7. Объемные игрушки и куклы простой и усложненной конструкции. 

Пропорции, форма, объем. Основные приемы создания объема. 
Практические занятия. Подбор материалов. Зарисовка моделей игрушек. Построение выкроек и изготовление лекал. Раскрой и пошив игрушек. Наполнение игрушки. Оформление игрушки.

8. Декорирование игрушек и кукол. Куклы в народных костюмах. Белорусский костюм. Современные способы декорирования кукол. Способы создания причесок и их закрепления. Одежда. Мерки для одежды. Изготовление костюма. Разновидности кукольной обуви. Технология изготовления съёмной туфельки. Кукольные аксессуары. Применение аксессуаров при создании образа. Современные материалы для их изготовления. Цветовая гамма белорусского костюма. Основное сырье для изготовления ткани. Использование красителей. Отличие женского костюма и мужского. Верхняя одежда. Головные уборы. Пояса. Одежда белорусской шляхты и городского населения. 
Практические занятия. Технология работы с современными материалами. Изготовление кукольных аксессуаров.
9. Вязание крючком. Из истории вязания. Материалы и инструменты. Техника безопасности. Техника вязания крючком (воздушные петли; столбики без накида, с накидом; прибавление и убавление петель; вязание узорного полотна). Раппорт и условные обозначения. Вязание по кругу.

Практические занятия. Отработка техники вязания. Вязание элементов игрушки и одежды.

10. Вязание на спицах. Техника вязания спицами (лицевые и изнаночные петли, прибавление, убавление петель; вязание узорного полотна). Раппорт и условные обозначения. Техника безопасности при работе со спицами.

Практические занятия. Освоение техники вязания на спицах. Выполнение вязаной одежды для игрушек.

11. Массовые мероприятия. Экскурсии на выставки декоративно-прикладного творчества. Воспитательные мероприятия (беседы, участие в праздниках, ярмарках).

12. Итоговое занятие. Выставка работ, выполненных за год. Анализ и оценка работ каждого ребенка. Подведение итогов года.

Формы и методы реализации программы
Образовательно-воспитательный процесс на занятиях кружка организуется с учетом личностно-ориентированного подходя к обучению и с применением педагогических технологий. Особенность данного подхода заключается в ориентации на свойства личности, ее формирование, развитие в соответствии с природными способностями. Реализация целевого назначения программы предусматривает организацию педагогического взаимодействия через использование разнообразных технологий и методик. Специфика содержания программы предполагает, что основной формой организации педагогического процесса является практическое занятие, где происходит формирование навыков ручной работы. На занятиях предполагается использование репродуктивных и продуктивных методов организации деятельности учащихся. Объяснение нового материала осуществляется на основе применения объяснительно-иллюстративного, инструктивно-репродуктивного, проблемного, частично-поискового методов. Закрепление умений и навыков осуществляется в процессе самостоятельной работы учащихся. Успешному формированию познавательной, творческой, нравственно-волевой мотивации способствует использование метода создания ситуации успеха, позитивность и оптимистичность оценивания. Используется фронтальная, индивидуальная и групповая формы организации деятельности учащихся.

Решение воспитательных задач обеспечивается через создание воспитывающих ситуаций, организацию позитивного общения на основе диалога. Комфортный психологический микроклимат на занятиях создается путем использования интерактивных игровых методик.

Обязательным условием реализации целевого назначения программы является диагностика личностного развития учащихся. Для этого используются разнообразные формы и методы: контроль (вводный, текущий, итоговый в форме опроса и мини-тестов), наблюдение, выполнение индивидуальных и групповых творческих заданий.
Формы подведения итогов
В конце учебного года проводится в классе выставка работ учащихся, выполненных за год. Анализируется и оценивается работа каждого ребенка. 
Ожидаемые результаты

К концу учебного года учащиеся должны узнать (теория):

· основные понятия декоративно-прикладного творчества;

· различные виды ручных работ;

· основы конструирования и технологическую последовательность выполнения игрушек;

· правила техники безопасности при выполнении ручных работ;

Кроме того, учащиеся научатся (практика):

· применять различные виды ручных работ;

· подбирать ткани и материалы по фактуре и цвету;

· придавать игрушке определенный образ, характер, используя различные материалы и технологии.
Литература и информационный ресурс
Для педагога:
1. Городкова, Г. Нагибина, М. Мягкие игрушки-мультяшки и зверушки. Ярославль: Академия развития, 1998.
2. Грибушина И., Тюрина Э. Мягкая игрушка мамам и детям. М.: САТИС, 1994.
3. Декоративно-прикладное искусство Белоруссии XII - XVIII вв.: Книга для преподавателя. М., 1984.
4. Ефимова А.В. Работа с мягкой игрушкой в начальных классах. М., 1978
5. Кукольный мастер. Журнал. М, 2003-2006гг.
6. Лопатина А.,Скребцова М. Секреты мастерства. М., 2002.
7. Макнивел Э.П. Уроки детского творчества. Куклы. Маски. С-П., 2000. 
8. Молотобарова О. Кружок изготовления игрушек-сувениров. М., 1990.

9. Мягкая игрушка своими руками: пособие. С-Пб.,1995.
10. Этнография Беларуси: Энциклопедия. Мн., 1991.
Для учащихся:
1. Атрохович Е. Александрович В. Мои друзья. Мн., 1995.
2. Данкевич Е.В. Шахова О.В. Большая книга поделок для девочек и мальчиков. С-П., 2000.
3. Временко Т. Иголка-волшебница: Книга для учащихся 5-8классов средней школы. М., 1987.
4. Калинин М., Павловская Л., Савиных В. Рукоделие для детей. Мн., 1998.
5. Кулинена 3.Ф. Мягкая игрушка. М.: «Малыш», 1992
6. Лежнева С., Булатова И. Сказка своими руками. М., 1991.
7. Мягкая игрушка своими руками. С-Пб., 1995.
8. Петухова В.И., Ширшикова Е.Н. Мягкая игрушка. М., 1998.
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